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Das Einweihungsbuch
fur den kosmischen Aufstieg

Dieses Buch ist Lord Maitreya geweiht, der das Bewusst-
sein des neuen kosmischen Christus reprdsentiert und als
der Weltenlehrer des Neuen Zeitalters Einheit und Liebe auf
die Erde bringt.

Sie halten ein spirituelles Einweihungsbuch in Handen. Bitte
gehen Sie selbstverantwortlich damit um. Alle Energien, die
in den Texten beschrieben sind, konnen durch Anwendung
der Rituale und das Sprechen der Gebete in Ihr Leben treten.
Da der grofste Widerstand in unserem Leben Gott gilt und
dieses Buch zum Ziel hat, die géttliche Wahrheit auf Erden
zu manifestieren, werden sich in der Beschdftigung mit die-
sen Texten Ihre Widerstdinde bemerkbar machen.

Uberall dort, wo wir in unserem Leben einen Widerstand
gegen Gott aufgebaut haben, herrschen Mangel, Frustrati-
on und Leiden. Wenn sich diese Widerstdnde losen und an
die Oberflache kommen, kann es zu kérperlichen und seeli-
schen Symptomen kommen, wie beispielsweise Kopfschmer-
zen, Ubelkeit, Herzklopfen, Angste, Niedergeschlagenheit
und Gefiihle der Leere und Sinnlosigkeit. Korper und Seele
durchlaufen einen Reinigungsprozess und reinigen sich von
Schlacken, die zu einem konkreten Leiden hdatten fithren
konnen.



Wenn Sie sich auf den Heilungsprozess einlassen, gehen die
Symptome voriibet, sobald das Thema erlést, eine neue
Bewusstseinsebene erreicht und die Trennung von Gott in
diesem Bereich iiberwunden wurde. Die Heilkrise ist leich-
ter zu tiberwinden, wenn Sie bewusst dem Heilungsgeschehen
vertrauen, Gebete sprechen, Thre geistigen Helfer um Hilfe
bitten, sich Gott zuwenden und sich entscheiden, durch den
Prozess zu gehen, um in Ihrer Entwicklung voranzuschreiten.
Machen Sie sich klar;, dass Ihr Heilungsschmerz nur durch
den Widerstand ausgelost wird, und lassen Sie in diesem
Wissen jedes Opfer und jedes trennende Muster los. Die ent-
sprechende Meister- oder Engelenergie wird Ihnen den rich-
tigen Weg weisen. Ubernehmen Sie Verantwortung fiir sich
und alles, was in Ihrem Leben geschieht.

Die Texte in diesem Buch sind so aufgebaut, dass sie einen
Einweihungsweg in 17 Stufen bilden, der Sie zu mehr Er-
fullung, Lebensfreude, zu Ihrer Wahrheit und ndher zu Gott
fiihren kann. Bevor Sie beginnen, wahlweise mit einzelnen
Texten zu arbeiten, ist es sinnvoll, die Texte einmal der Rei-
he nach durchzuarbeiten, wobei Sie das Tempo selbst be-
stimmen. Machen Sie sich Schritt fiir Schritt mit den Erzen-
gel- und Meisterenergien vertraut. So werden Sie fiir sich
den grofStmoglichen Nutzen und Segen aus der Arbeit mit
diesem Einweihungsbuch ziehen. Wenn Sie sich von einer
Erzengel- oder Meisterenergie nicht angesprochen oder gar
abgestofsen fiihlen, sollten Sie den dazugehorigen Text nicht
iiberspringen, denn das Thema, das Sie zurtickweisen, ver-



birgt Ihre grofsten Widerstdnde, aber auch das grofste Po-
tenzial zu innerer Entwicklung.

Arbeiten Sie das Buch so oft durch, wie Sie es mochten. Es
wird jedes Mal eine tiefere Ebene des Verstehens beriihrt
werden, wodurch Sie in immer verstecktere Bereiche Ihres
Geistes vordringen konnen. Die Gebete und Rituale kénnen
Sie immer ausfiihren und sprechen, wenn Sie es wollen.

Dabei sollten Sie auch keine besondere Reihenfolge einhalten.

Der Gebrauch der Karten

Die jeweilige Meister- oder Erzengelkarte wird Ihnen hel-
fen, sich auf den Inhalt der Texte einzustimmen. Wenn Sie
die Gebete sprechen oder ein Ritual ausfiihren, konnen Sie
die entsprechenden Karten aufstellen, wodurch sich die Ener-
gien verstdarken und im Raum manifestieren. Nachdem Sie
das Buch einmal durchgearbeitet haben, konnen Sie auch
einzelne Karten ziehen, um zu erfahren, mit welcher Meis-
ter- oder Erzengelenergie Sie intensiver weiterarbeiten soll-
ten oder welche Energie Sie bei einem aktuellen Problem
oder Prozess unterstiitzen wird und Kldrung bringt. Auf die
Darstellung besonderer Legetechniken wurde in diesem Buch
bewusst verzichtet, weil die Karten eine Unterstiitzung fiir
die Arbeit mit den Texten sind und es sich nicht um Orakel-
karten handelt.

Beim Betrachten der Karten werden Sie feststellen, dass die
5 Erzengelkarten sich in der Darstellungsweise von den



Meisterkarten unterscheiden. Das liegt daran, dass die Erz-
engel keine irdische Gestalt haben. Im Gegensatz zu den
aufgestiegenen Meistern waren die Erzengel, bis auf Erzen-
gel Metatron, nicht inkarniert. Erzengel sind Licht- und
Liebesschwingungen, die sich nur anndhernd bildhaft dar-
stellen lassen. Wenn ich die Gnade erfuhr, mit dem Schwin-
gungsfeld eines Erzengels in Kontakt zu treten, stand ich in
einer Scdule aus reinem Licht, die in der Farbe des Wirk-
spektrums des Evzengels abstrahlte.

Uber die gottliche Gnade steigen die Erzengel zu uns herab.
Sie tiberbringen uns das Licht des Himmels und halten die
Verbindung zwischen uns und unseren gottlichen Eltern auf-
recht. Die aufgestiegenen Meister haben auf der irdischen
Ebene Vollkommenheit erlangt, wodurch sie in hohere Be-
wusstseinsebenen aufgestiegen sind. Sie wurden Lehrer des
Lichts, die fiir uns vorangeschritten sind auf dem Weg zu
Gott, damit wir ihnen auf diesem Weg folgen konnen.
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Ausnahmen bestdtigen die Regel
Erzengel Metatron ist als einziger Evzengel aus einer irdi-
schen Inkarnation hervorgegangen.
Lord Maitreya ist ein multiples, gottliches Bewusstsein, das
zur Erde herabsteigt und sich tiber eine Gruppe erwachen-
der Seelen mitteilt, die in sich die Geisteshaltung geschaf-
fen haben, Lord Maitreyas Botschaft zu offenbaren.
Indem Sie sich nun auf Ihren Heilungsprozess und auf die
Moglichkeit, eine neue Ebene des Seins zu betreten, einlas-
sen, gestalten Sie den Heilungsprozess der Erde und der
Menschheit mit. Jeder Schritt, den Sie in Ihrer Entwicklung
gehen, wird sich im Bewusstseinsspeicher der Erde manifes-
tieren. Dadurch wird es auch anderen Menschen moglich
sein, einen weiteren Schritt in ihrer Entwicklung zu vollzie-
hen.
Dies ist unsere Mission, zu der wir berufen sind.

Moge Gott Sie segnen
mit all seiner Liebe.
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Maria 1

Maria

Kosmisches Pringip

Geburt, Gnade, Vergebung, Heilung, Erginzung, weiblich,
gottlicher Aspekt, Aufstieg, Demut, Frieden, Schutz.

Maria wirkt tiber den lichtblauen Strahl des Friedens und
des Schutzes. Der lichtblaue Strahl wird von Meister El Morya
gelenkt und von Erzengel Michael auf die Erde gebracht.
Uber den lichtblauen Strahl bewirkt Maria den Schutz, den
wir vom Ubergang von verschiedenen Lebensabschnitten,
Seinszustdnden und Bewusstseinsebenen brauchen, um un-
beschadet die ndchste Ebene zu erreichen. Sie schenkt der
Seele Frieden, wenn um uns alles in Aufruhr ist, und heilt
iiber den moosgriinen Strahl von Erzengel Raphael ein ge-
brochenes, verletztes Herz.

Uber den lichtweifSen Strahl lenkt Maria gemeinsam mit
dem aufgestiegenen Erzengel Gabriel, der jetzt als Gnaden-
elohim wirkt (Erzengel Gabriel S. 63), die Gnade in die
irdische Ebene. Die gottliche Gnade ist das Geschenk an
den inkarnierten Menschen der Gegenwart. Die Gnade heilt
das Karma der letzten Jahrtausende und befreit die Seelen
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1 Maria

vom Rad der Wiedergeburten und dem damit verbundenen
Leiden. Die Gnade ist mit denen, die reinen Herzens sind
und die bereit sind, das Licht Gottes auf die Erde zu brin-
gen. In der kosmischen Geburt l6st sich das Leiden und da-
mit die niedere Natur des Menschen auf.

Um geboren zu werden, miissen wir zutiefst loslassen und
uns wieder mit der Liebe verbinden und in Gott heilen.

Maria lehrt uns die Hingabe an das Goéttliche, indem durch
sie das Christusbewusstsein geboren wird. Sie verleiht da-
mit der hochsten Form des weiblich-gottlichen Aspekts Aus-
druck.

Damit wir in das Marienbewusstsein eingeweiht werden kon-
nen, miissen wir uns selbst gebdren und wahrhaft geboren
werden. Blockaden im Wurzel- und Sakralchakra sind ein
Hinweis darauf, dass Verletzungen aus friitheren Leben und
aus der Kindheit der gegenwdrtigen Inkarnation zu Seelen-
abspaltungen gefiihrt haben. Das bedeutet, wir haben so viel
Schmerz und Trauer erlebt, dass Teile von uns selbst verlo-
ren gegangen sind.

Traumatische Ereignisse wihrend der Geburt, Verluste, Miss-
brauch und Zuriickweisung haben die Inkarnation mit all
unseren Seelenanteilen verhindert, was dazu gefiihrt hat,
dass wir nur einen Bruchteil unseres vollkommenen gottli-
chen Potenzials auf die Erde bringen konnten.

Maria lehrt uns, dass Liebe loslassen bedeutet. Nur durch
unsere Bereitschaft, die Unwahrheit loszulassen, konnen wir
uns aus dem Opfer fiir andere lésen.
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Maria 1

Jedes Loslassen und jede Wahrheit, die wir integrieren, ist
eine Neugeburt und fithrt zur Auferstehung unseres wahren
Selbst. Wenn wir selbst wahrhaft geboren sind, kénnen wir
andere Menschen durch uns gebdren und zu ihrer wahren

Kraft fithren. Darum ist Maria das Symbol fiir weiblich-
spirituelle Fithrerschaft.
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Maria

Maria, Mutter des Lichts und Hiiterin der Erde,
spricht:

Ich bin Maria, gottliche Mutter — die kosmische Ge-
burt. Ich bin das weiblich-gottliche Sein und der gottli-
che Schofs, durch den alles kommt, geboren wird, ver-
geht und wieder aufersteht.

Ich ziinde dir ein Licht an.

Dein Herz ist bereit, dein inneres Kind an die Hand zu
nehmen, damit du in der Tiefe heilst.

Steige auf und fiihle dich frei von allen Fesseln. Sei be-
reit, aufzustehen aus der Energie des Todes und des Lei-
dens, denn ich bin es, die dein Herz mit Gnade erfiillt
und die die Schatten der Vergangenheit auflost. Licht-
durchflutet sollst du sein, gesegnet, die Gnade zu emp-
fangen, damit du vergeben kannst und den Geliebten
verzeihst. In Wahrheit ist Liebe euere Mission.

Sei in diesem Moment bereit fiir die kosmische Geburt.

Uber die Strahlung des Mondsteines und des Rosenquarzes

konnen wir uns die Marienenergie fiir Heilrituale und Ge-

bete nutzbar machen. Marias Einflussbereich ist an Neu-

und Vollmond besonders stark.
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Maria 1

Gebet der Maria

Heilige weifse Flamme der Gnade

Heilige Mutter

Ich bitte um dein Licht

Ich verbinde mich im Herzen mit der reinen Wahrheit

Und mit der Liebe Gottes

Damit ich die Gnade empfangen kann

Wahrhaft geboren zu sein

Mit meiner Seele und all meiner Kraft

Maria, schreite mir voran

Ich bitte um deine Fiihrerschaft

Moge die Gnade mit allen sein, die ohne Licht und ohne
Hoffnung sind

Erlése die Dunkelheit in mir und in der Welt

In meiner Liebe soll Gott der Anfang sein

Mein Aufstieg heilt

Segne mich, ich bin bereit

Ich verbinde mich mit der All-Seele

Ich folge deinen Schritten auf den Stufen der Ewigkeit

Ich bin aus Licht geboren

Licht war ich

Licht bin ich

Licht werde ich wieder sein

Von Ewigkeit zu Ewigkeit

Amen
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